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ALLA CA.

Della Direzione Generale
Dell’Ufficio Stampa

Del Direttore del Dipartimento delle Attivita Cliniche Medico-Chirurgiche
Del Direttore del Dipartimento dei Servizi e delle Attivita Sanitarie

EP.C
A tutti i Direttori/Coordinatori
Presidio Ospedaliero

Servizio Prevenzione e Protezione

OGGETTO: ATTIVITA DI PROMOZIONE E SENSIBILIZZAZIONE PROMOSSA DALLA DIREZIONE DI PRESIDIO SULLA
GIORNATA MONDIALE DELLIGIENE DELLE MANI, 5 MAGGIO 2026

In occasione della Giornata Mondiale dell’lgiene delle Mani promossa dalla Organizzazione Mondiale della Sanita,
prevista per il 5 maggio, la Direzione di Presidio Ospedaliero ha programmato la realizzazione di un’iniziativa strutturata
di informazione e sensibilizzazione rivolta all’'utenza e ai visitatori afferenti al Presidio.

L'iniziativa si inserisce nel quadro delle azioni di prevenzione e controllo del rischio infettivo e si colloca in coerenza con
le strategie aziendali orientate al miglioramento della sicurezza delle cure e alla promozione della cultura della

prevenzione.

L’attivita proposta persegue i seguenti obiettivi:
= promuovere l'igiene delle mani quale misura primaria ed essenziale nella prevenzione delle infezioni correlate
all’assistenza e delle infezioni trasmissibili in ambito comunitario;
= rafforzare la consapevolezza dell’'utenza circa il ruolo attivo del cittadino nei percorsi di sicurezza;
= favorire 'adozione di comportamenti corretti all’'interno delle strutture sanitarie;
=  valorizzare il ruolo del Presidio quale contesto attivo nella promozione della salute.

L'attivita sara realizzata mediante I'allestimento di una postazione informativa presso I'area di ingresso del Presidio
Ospedaliero, in fascia oraria 08:00-13:00.
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La postazione sara presidiata da personale sanitario dello staff della Direzione di Presidio con funzioni rispettivamente
tecniche e di facilitazione dell’interazione con I'utenza.
Le attivita previste includono:
=  invito attivo all'igienizzazione delle mani rivolto all’'utenza in ingresso;
= dimostrazione pratica della corretta tecnica di frizione con soluzione idroalcolica;
= verifica dell'efficacia della tecnica mediante utilizzo di dispositivo con gel fluorescente (cosiddetta “scatola di
Semmelweis”);
= attivita di counselling breve sui comportamenti di prevenzione;
= distribuzione di materiale informativo e gadget.

L'intervento si caratterizza per un approccio interattivo ed esperienziale, basato sul coinvolgimento diretto dell’'utente.
La dimostrazione pratica, associata alla verifica visiva mediante luce UV, consente di rendere immediatamente
percepibili eventuali criticita nella tecnica di igiene delle mani, favorendo un apprendimento efficace e duraturo.

Tale modalita operativa consente di superare il limite delle sole informazioni teoriche, promuovendo un cambiamento
comportamentale concreto.

Per la realizzazione dell’iniziativa e previsto I'utilizzo dei seguenti materiali:
=  brochure informative contenenti indicazioni sintetiche su modalita e momenti dell’igiene delle mani;
= gadget (flaconcini tascabili di soluzione idroalcolica) a supporto del rinforzo comportamentale;
= dispositivo dimostrativo con gel fluorescente;
=  postazione dedicata con soluzione idroalcolica;
= totem espositivo verticale riportante il manifesto della campagna annuale OMS.

L'attivita programmata si configura come un intervento mirato, sostenibile e ad elevato valore preventivo, pienamente
coerente con gli indirizzi aziendali e con le raccomandazioni internazionali in materia di controllo delle infezioni.
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